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Iter di sviluppo, revisione e approvazione. 

La stesura della prima bozza di questo aggiornamento è stata curata nell'ambito del 

Gruppo di Lavoro "Linee Guida" di AICE da Ezio Zanon e Rita Carlotta Santoro. Il testo è 

stato successivamente sottoposto a collegiale revisione da parte degli altri membri del 

Gruppo di Lavoro, (Antonio Coppola, Augusto B. Federici, Silvia Linari, Renato Marino, 

Flora Peyvandi, Cristina Santoro, Alberto Tosetto) e del Presidente della SISET Giancarlo 

Castaman. 

 

 
Dopo approvazione da parte del Consiglio Direttivo, in accordo con la consolidata prassi 

metodologica societaria volta a favorire il massimo coinvolgimento della comunità 

scientifica, il documento preliminare è stato inviato via e-mail a tutti i Soci AICE per la 

consueta fase di consultazione e raccolta commenti. Hanno formulato contributi, 

osservazioni e/o proposte di revisione i Soci: Chiara Ambaglio, Christian Carulli,  Matteo 

Nicola Dario Di Minno, Giuseppe Lassandro, Angelo Claudio Molinari, Luciadora 

Notarangelo, Walter Passeri.. 

 

 
Integrati i contributi pervenuti, la versione finale del documento, risultante dalla revisione 

da parte del Gruppo di Lavoro, approvata dal Consiglio Direttivo e dal Comitato 

Scientifico AICE, ha ottenuto il parere favorevole dei Soci mediante consultazione online 

indetta il 21.09.2026 e conclusasi con l’approvazione il 12.10.2026. Il documento è stato 

pubblicato sul sito AICE in data 13.10.2026.  

 

 
La versione definitiva del documento è stata, infine, sottoposta al Consiglio Direttivo 

SISET, che ne ha approvato i contenuti e la diffusione come aggiornamento del 

documento di consenso intersocietario. 

 

 
Questa nuova sezione sulla gestione e trattamento del paziente sostituisce il capitolo 5 

"Trattamento" e le relative tabelle e figure del documento pubblicato nel 2020 e ne diventa 

parte integrante. Di conseguenza la bibliografia dell'intero documento è stata revisionata e 

aggiornata ed è inserita di seguito a questo testo. 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



                       Sintesi dei principi di gestione e delle raccomandazioni 
 
                      Si riporta di seguito la sintesi dei principi di gestione e delle raccomandazioni di trattamento nei 
                       

         pazienti con EAA che emergono dai paragrafi precedenti, includendo quelli relativi alla diagnosi, 
 
         non   trattati   in   questo  aggiornamento,    in   quanto  risulta  confermato  quanto  definito  nel 
 
         documento di consenso già pubblicato. 
 
         Tali raccomandazioni sono state definite e calibrate, ove possibile, in stretta relazione ai dati e  
 
         alle evidenze attualmente disponibili in letteratura [11]. 
 
 

 

      
 
 
 
 
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 



 

 



 
 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


